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و  ف ❖ روانشناسان  ای  حرفه  صلاحیت  آزمون  شده  تایپ  سوالات  اصل  اول:  صل 

 1402مشاوران 

 وانشناس در رابطه با کمک مالی به مراجع، چه وظیفه ای دارد؟    ر -1

وانشناس باید همیشه از ارائه کمک مالی به مراجع خودداری کند، مگر اینکه این کمک در قرارداد نوشتاری تایید شده ( ر۱

 باشد.

 روانشناس میتواند بدون هیچگونه محدودیتی به مراجع از لحاظ مالی کمک کند. ( ۲

 باید از شروع هر گونه رابطه غیر حرفه ای مانند رابطه کاری یا مالی با مراجع خودداری کند.( ۳

تنها در صورتی که مراجع به صراحت درخواست کمک مالی داشته باشند، روانشناس میتواند به او از لحاظ مالی کمک  ( ۴

 کند.

 ( iranarze.ir) در مشاوره حرفه ای انتقال متقابل از مشاور به مراجع چه تأثیراتی داشته باشد؟ -2

 میتواند باعث تخریب اعتماد مشاوره ای شود. ( ۱

 ممکن است به تضعیف کیفیت خدمات مشاوره منجر شود. ( ۲

 ممکن است مراجع احساس کنند که نیازهای آنها نادیده گرفته میشود. ( ۳

 همه موارد فوق. ( ۴

 جلسه صحیح است؟ بیان عقیده شخصی توسط روانشناس در چه صورت در  -۳

 بیان راه حل شخصی فقط در مواقعی که راه حل مراجع ناکام می ماند، صحیح است.( ۱

 بهتر است عقیده خود را به صورتی موقتی و آزمایشی بیان کند تا مراجع آن را به عنوان یک پیشنهاد در نظر بگیرد. ( ۲

 بهتر است مشاور بیش از نیمی از زمان جلسه را به سخنرانی در مورد تجربیات خود اختصاص دهد. ( ۳

 گزینه الف و ب ( ۴

 یک روانشناس باید چه موضعی در خصوص پویایی قدرت در جلسه مشاوره داشته باشد؟  -4

 باید آنقدر مقتدرانه برخورد کند تا مراجع ریاست او را بپذیرد. ( ۱

 باید بر همدلی و پذیرش بی قید و شرط در ارتباط درمانی تمرکز داشته باشد. ( ۲

 وظیفه روانشناس اجرای اجرای دقیق تکنیک هاست. ( ۳

 همه موارد ( ۴

 استفاده از فناوری و تجهیزات در جلسه مشاوره مطابق با اخلاق حرفه ای چه شرایطی دارد؟  -5 

 فقط در صورت موافقت مراجع یا قیم قانونی برای استفاده از فناوری و تجهیزات. ( ۱

 میتوان به دلخواه از فناوری و تجهیزات برای ضبط جلسه استفاده کرد.  (۲
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 استفاده از فناوری و تجهیزات فقط برای اهداف علمی مجاز است. ( ۳

 گزینه الف و ج( ۴

 چرا تغییر ناگهانی در صحبت از سوی مشاور اشتباه است؟  -۶

 ها را به نحوی که مراجع کنندگان خوششان بیاید پیش ببریم.  باید همیشه صحبت  (۱

 مشاور باید همیشه یک قدم جلوتر از مراجع خود باشد.( ۲

 تغییر ناگهانی میتواند اضطراب مراجع را کاهش دهد و این به درمان کمک میکند. ( ۳

 نباید جلوتر از مراجع پیش برود یا در صحبتهای او خللی ایجاد کند. ( ۴

 سمت مراجع پاسخ دهند؟ چگونه باید مشاوران به درخواست تکلیف از  -۷

 باید به طور مستقیم به درخواست مراجع پاسخ دهند و تکلیف را تعیین کنند. ( ۱

 مشاوران میتوانند درخواست تکلیف را بررسی و با مراجع به توافق برسند. ( ۲

 باید درخواست تکلیف را نادیده گرفته و به موضوعات دیگر مراجعه کنند( ۳

 همه موارد فوق ( ۴

 اگر مراجع بخواهد به درمان پایان دهد، چه می کنید؟  -۸

 باید هر طور که شده مراجع را از این تصمیم منصرف کرد. ( ۱

 باید با اعضای خانواده وی تماس گرفته شود تا وی را به جلسات درمان برگردانند تا فرآیند درمان تکمیل شود. ( ۲

 است و نباید وی را مجبور به اتمام درمان کرد. مراجع در ادامه و پایان روند درمان کاملاً آزاد ( ۳

 گزینه الف و ب صحیح هستند.( ۴

 کدام گزینه در مورد تماس چشمی با مراجع صحیح است؟  -۹

 تماس چشمی مداوم همیشه مناسب است و نشان دهنده توجه بیشتر است. ( ۱

 تماس چشمی مداوم ممکن است غیر عادی تلقی شود و در نهایت به جدال چشمی منجر گردد. ( ۲

 هنگام سکوت مراجع، تماس چشمی نباید استفاده شود تا او راحت باشد. ( ۳

 تماس چشمی باید همیشه قطع شود تا مراجع احساس راحتی کند. ( ۴ 

 کدام گزینه در مورد روابط دوگانه در مشاوره صحیح است؟  -10

 روابط دوگانه به معنای ایجاد ارتباط قوی تر و نزدیک تر با مراجع است. ( ۱

 مشاور میتواند همزمان با نقش حرفه ای خود، نقش دیگری نیز برای مراجع ایفا کند.( ۲

 روابط دوگانه به معنای خارج شدن از ارتباط قراردادی با مراجع است و مشاور نمی تواند همزمان نقش دیگری ایفا کند. ( ۳

 همه موارد ( ۴

 کدام گزینه در مورد لمس مراجع در مشاوره صحیح است؟  -11
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 لمس مراجع میتواند به بهبود ارتباط مشاور و مراجع کمک کند. ( ۱

 لمس مراجع از مصادیق رفتار غیر حرفه ای و غیر اخلاقی است و ممنوع است. ( ۲

 لمس مراجع در صورت هم جنس بودن مشاور و مراجع همیشه مجاز است. ( ۳

 لمس مراجع در صورت موافقت مراجع اشکالی ندارد.   (۴

 ( iranarze) کدام رفتار در مورد مراجعینی که با اصرار همسرشان به مشاوره آمده اند، صحیح است؟  -12

 مشاور باید فوراً به درخواست همسر مراجع پاسخ دهد و مشاوره را شروع کند. ( ۱

 مشاور باید از مراجع بخواهد که بدون توجه به نظر همسرش جلسه مشاوره را ترک کند.( ۲

 باید به مراجع فرصت فکر کردن داده شود و به رضایت آگاهانه و آزادانه او توجه شود. ( ۳ 

 مشاور باید مراجع را مجبور به ادامه مشاوره کند تا اصرار همسرش برآورده شود. ( ۴

 کدام گزینه در مورد رعایت صداقت در مشاوره صحیح است؟  -1۳

 رعایت صداقت فقط در مواردی که مشاور احساس میکند لازم است، اهمیت دارد. ( ۱

 رعایت صداقت در همه موارد ضروری است و هر آنچه مربوط به موضوع است باید با صداقت بیان شود. ( ۲

 مشاور میتواند در برخی موارد برای حفظ احساسات مراجع از بیان حقیقت خودداری کند.( ۳

 رعایت صداقت فقط در مواقعی که مراجع مستقیم سوال می پرسد، ضروری است.( ۴

 کدام گزینه در مورد تعارض بین ضوابط اخلاق حرفه ای و مقررات سازمانی صحیح است؟  -14

 در صورت تعارض بین ضوابط اخلاق حرفه ای و مقررات سازمانی، همیشه باید ضوابط اخلاق حرفه ای رعایت شود. ( ۱

قانون انتخاب شود و در صورت لزوم با وکیل  در صورت تعارض بین ضوابط اخلاق حرفه ای و مقررات سازمانی باید ( ۲

 مشورت کرد. 

 مشاور میتواند با توجه به شرایط، به تشخیص خود بین ضوابط اخلاق حرفه ای و مقررات سازمانی یکی را انتخاب کند. ( ۳

 مشاور بهتر است در این صورت فقط بر اساس نظر مراجع خود اقدام کند. ( ۴

 اگر مشاور نتوانست به پاسخ درستی در خصوص یک مسئله اخلاقی برسد، بهترین کار چیست؟  -15

 مشاور باید به تنهایی تصمیم بگیرد و نیازی به مشورت با دیگران ندارد. ( ۱

 مشاور باید از مراجع بخواهد که خودش راه حلی برای چالش خود پیدا کند. ( ۲

در صورت نرسیدن به پاسخ درست باید از مقالات بهداشت روانی کمک گرفت و با همکاران با مجرب مشورت کرد تا  ( ۳

 جنبه های مختلف قضیه بررسی شود. 

 مشاور باید همیشه به اصول و قوانین اولیه پایبند باشد و نیازی به بررسی بیشتر ندارد. ( ۴

 کدام گزینه در مورد استفاده از استعاره و روایت پردازی در جلسه مشاوره صحیح است؟  -1۶

 استفاده از استعاره و روایت پردازی در جلسات مشاوره هیچ تاثیری بر فهم مفاهیم درمان ندارد. ( ۱
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 استفاده از استعاره و روایت پردازی باید به صورت کلیشه ای و بدون توجه به مشکل و بافت زندگی مراجع باشد.( ۲

 استفاده از استعاره و روایت پردازی تنها زمانی مفید است که مراجع درخواست کند.( ۳

استفاده از استعاره و روایت پردازی یکی از راهبردهای مشاور در جهت پیشبرد فهم مفاهیم درمان است و باید متناسب  ( ۴

 با مشکل و بافت زندگی مراجع باشد.

 کدام گزینه در مورد ترغیب مراجع به روش جایگزین صحیح است؟  -1۷

 مشاور باید مراجع را وادار به پذیرش روش جایگزین کند.( ۱

 مشاور نباید مراجع را به پذیرش روش جایگزین ترغیب کند. ( ۲

 مشاور باید سودمندی روش جایگزین را توضیح دهد، اما مراجع را وادار به پذیرش نکند( ۳

 مشاور باید تمام مسئولیت را به مراجع واگذار کرده و هیچ روش جایگزینی را معرفی نکند.( ۴

 دهیم؟ یکسان است یا باید با هر مراجع دستور العمل را انطباق میآیا روش مداخله برای همه  -1۸

کیفیت اجرای روش مداخله برای همه باید مساوی باشد، اما با توجه به تفاوتهای فردی و موقعیت های مختلف، شیوه ( ۱

 های مداخله ممکن است متفاوت باشند. 

 روش مداخله برای همه مساوی است و باید با یک دستور العمل انطباق داده شود. ( ۲

 روش مداخله باید برای همه مراجعه کنندگان فقط بر اساس یک پروتکل درمانی مشخص باشد. ( ۳

 روش مداخله باید همیشه متفاوت و برای هر شخص کاملاً متفاوت باشد. ( ۴

 کدام گزینه در مورد اهمیت لباس و چیدمان اتاق درمان صحیح است؟  -1۹

 لباس درمانگر و چیدمان اتاق تاثیر زیادی بر نحوه دید مراجعین و اعتماد آنها ندارد. ( ۱

 درمانگر حتماً باید زیبا لباس بپوشد و عطر بزند تا احساس مراجع خوب باشد. ( ۲

 باید متناسب با شئونات، سن و عرف باشد. ( ۳

 گزینه ب و ج صحیح است. ( ۴

 lعرضهران یاl درخواست شماره تلفن مشاور برای چه موردی مجاز است؟ -20

 درخواست شماره تلفن مشاور تنها در مواقع بحرانی مانند خودکشی گرایی یا افسردگی شدید مجاز است. ( ۱

 هرگز درخواست شماره تلفن مشاور مجاز نیست و تنها باید از شماره منشی یا دفتر استفاده شود. ( ۲

 درخواست شماره تلفن مشاور فقط باید در صورتی مجاز باشد که مراجع به طور صریح این درخواست را داشته باشند. ( ۳

 درخواست شماره تلفن مشاور باید تنها در مواردی که قانونی باشد مورد استفاده قرار گیرد. ( ۴

 اگر مراجع در اتاق درمان پرخاشگری کند، وظیفه مشاور چیست؟  -21

 تلاش برای حفظ آرامش و بررسی علت پرخاشگری با استفاده از زبان بدن و صدای ملایم. ( ۱

 های تنفس و توجه آگاهانه. فراهم کردن سریع احساس امنیت برای مراجع با استفاده از تکنیک ( ۲
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 همواره داروی آرامبخش داشته باشیم تا در این شرایط از آن برای بیمار استفاده کنیم. ( ۳

 مقابله مستقیم با مراجع در مورد عدم پذیرش تهدید یا ناسزا در محیط درمانی. ( ۴

 اگر مراجع به شما پیشنهاد رابطه ی جنسی بدهد، چکار می کنید؟ -22

به آرامی به مراجع توضیح میدهید که این نوع ارتباط در محیط مشاوره غیر قانونی و غیر حرفه ای است و برای ادامه  ( ۱

 جلسات ضروری است به این مرزها حفظ شود. 

 مشاور دیگری مراجعه کند و توجه او را از این موضوع منحرف می کنید. کنید که به بلافاصله از او درخواست می( ۲

دهید که هرگونه تلاش برای برقراری رابطه جنسی خارج از محیط مشاوره اشکالی ندارد. اما در به مراجع توضیح می( ۳

 محیط درمان نباید رابطه جنسی برقرار کرد. 

 همه موارد صحیح است. ( ۴

 خواست علاوه بر اینکه به او مشاوره میدهید به خواهرش هم مشاوره بدهید شما چه کار می کنید؟گر مراجع از شما   -2۳

 دهید که توانایی انجام این کار را ندارید. به مراجع توضیح می( ۱

 دهید که نباید اسرار جلسه مشاوره خود را با خواهرش در میان بگذارد. به مراجع توضیح می ( ۲

این جز مصادیق روابط دوگانه است و برای جلوگیری از مشکلات احتمالای درمانگر نباید بصورت همزمان به پذیرش این  ( ۳

 مراجع بپردازد. 

 تمام گزینه ها اشتباه هستند.( ۴

 اگر مراجع به اصرار بخواهد نامه ای بدهید که درمان شده و از دعوا با همسر خود پشیمان است، چه کار می کنید؟ -24

 با لحنی محترمانه و تاثیرگذار برای بهبود روابطشان نامه ای مینوسید و بهبود وضعیت مراجع را توضیح می دهید.( ۱

 اجازه میدهید مراجع نامه را بنویسد و شما فقط در صورت موافقت نامه را امضاء میکنید.( ۲

 به مراجع توضیح دهید که چنین کاری از لحاظ حرفه ای امکان پذیر نیست. ( ۳

 بهتر است با صداقت و بدون دخالت مراجع نامه نوشته شود. ( ۴ 

 اگر یک روانشناس دچار تعارضاتی با مراجع خود شد چگونه و با چه مراحلی بایستی این تعارض را حل کند؟  -25

 نادیده گرفتن تعارض و ادامه دادن به جلسات ( ۱

 گزارش دادن تعارض به سازمان مربوطه و قطع ارتباط با مراجع( ۲

 مراجعه به متن نظام نامه اخلاقی و در نظر گرفتن راهکاری که آسیبی برای مراجع نداشته باشد ( ۳

 تغییر روش درمان بدون اطلاع مراجع ( ۴ 

اگر مراجع خواست با مدیرش در مورد مشکلش حرف بزنید و مشکل مراجع و مدیر را حل کنید، وظیفه روانشناس   -2۶

 چیست؟ 

 مشکل به عنوان یک میانجی. کمک به مراجع و مدیر برای حل ( ۱
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 توصیه به مراجع که خودش با مدیرش صحبت کند و راهنماییهای لازم را ارائه دهد.( ۲

 همکاری با مدیر برای درک بهتر مشکل مراجع و کمک به حل آن. ( ۳

 محترمانه این تقاضا را رد کند.( ۴

 ی پیش از ازدواج، مراجع پرسید که با این فرد ازدواج کنم یا نه، پاسخ شما چیست؟ اگر در مشاوره  -2۷

 ها اگر مناسب بود میگویم بله باید با این فرد ازدواج کنید. با توجه به تست ( ۱

 ها اگر مناسب نبود میگویم نباید با این فرد ازدواج کنید. با توجه به تست ( ۲

 توصیه میکنم با خانواده تان مشورت کنید. ( ۳ 

ما شرایط را بررسی کردیم شما نسبت به شرایط آگاه هستید، حالا تصمیم گیری بر عهده شماست. اما اگر هنوز ابهام یا ( ۴

 نگرانی دارید میتوانیم در موردش صحبت کنیم. 

 اگر مراجع مشکلات مختلفی را مطرح کند و تعداد مشکلات زیاد باشد روانشناس باید چه کار کند؟  -2۸

 کند. تمام مشکلات را به طور همزمان رسیدگی ( ۱

 مشکلات را اولویت بندی کرده و به ترتیب به آنها رسیدگی کند.( ۲

 فقط به مهمترین مشکل رسیدگی کند و بقیه را نادیده بگیرد. ( ۳

 مراجع را به متخصصان مختلف ارجاع دهد. ( ۴

 شود، مشارکت یک مراجع را گرفت؟ چطور در اتاق درمان می  -2۹

 ، قابل اعتماد با احترام به حریم شخصی و تجربیات مراجع. ایجاد فضای همدلانه ( ۱

 تعیین تکالیف و وظایف مراجع در جلسات درمانی. ( ۲

 ارائه راهکارهای مشخص برای مراجع بدون مشورت.( ۳

 های مراجع به جای ارائه نظرات درمانی.فعالیت در گوش دادن به احساسات و نگرانی( ۴

 خودش ازدواج کند؟آیا یک روانشناس میتواند با مراجع  -۳0

 بله مگر اینکه ازدواج بر کارهای حرفه ای او تأثیر منفی داشته باشد. ( ۱

 بله اگر ازدواج به نظر او و مراجعش منطقی باشد و با توافق انجام شود. ( ۲

 سال از اتمام یا توقف مداخله حرفه ای گذشته باشد.  ۲حداقل باید  ( ۳

 خیر به دلیل اینکه ازدواج میتواند به اختلاف منافع حرفه ای منجر شود. ( ۴

اگر یکی از زوجین در اتاق مشاوره سخنی گفت و از مشاور خواست به همسرش این موضوع را نگوید، وظیفه ی مشاور  -۳1

 ا ن عـر ضـه{ ـری}ا   چیست؟

 از اطلاعات به دست آمده در مشاوره برای تقویت ارتباط زناشویی استفاده کنید. ( ۱

 مهمی را یادآوری کنید که زوج باید به خاطر داشته باشد. نکات ( ۲ 
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 توصیه کنید که شخص با همسرش در مورد این موضوع صحبت کند، و در صورت نیاز راهنمایی کنید. ( ۳

مشاور موظف است اطلاعات را محفوظ نگه دارد مگر اینکه برای همسر با دیگران احتمال خطر جانی، بیماری مسری یا ( ۴

 دستور قضایی وجود داشته باشد.

 اگر مراجعی در اتاق مشاوره بگوید من نمی دانم از کجا شروع کنم؟ مشاور باید چه کار کند؟  -۳2

های باز پاسخ بپرسد که علت مراجعه و انگیزه اش برای درمان را جویا شود تا عامل ناراحتی مشاور از ایشان پرسش ( ۱

 مشخص گردد. 

 مشاور تمام مشکلات احتمالی مراجع را لیست کند، و از او بخواهد یکی را انتخاب کند.( ۲

 به مراجع توصیه کند که بیشتر صحبت کند تا خودش بفهمد چه چیزی میخواهد بگوید. ( ۳

 به مراجع توضیح دهد که باید از ابتدا مشکلات خود را شروع کنند. ( ۴

 اگر مراجع موافق دارو خوردن نبود، وظیفه روانشناس چیست؟  -۳۳

به مراجع توصیه کند که داروهای مورد نیاز را بپذیرند و مصرف کنند. اما به هیچ عنوان برای مصرف دارو به مراجع اجبار ( ۱

 نمی کند. 

 با مراجع به صورت جدی به بحث و تبادل نظر درباره روشهای دیگر درمان پرداخته و گزینه های مختلف را بررسی کند.( ۲

 اجبار کند و در غیر این صورت جلسات روان درمانی را قطع کند.تصمیم خود را به مراجع ( ۳

 سعی کند انتخاب مراجع را تایید کند. ( ۴

 اگر مراجع  گفت: من نمی خواهم کسی بداند من اینجا آمدم و به خانواده ام نگویید، باید چه کار کرد؟  -۳4

 از مراجع درخواست کنید که مشکلات خود را به خانواده اش بگوید و اهمیت حفظ محرمانگی را تأکید کنید. ( ۱

 اگر خطری در میان نبود به مراجع اطمینان دهید که اطلاعات شخصی و حضورش در مشاوره محفوظ خواهد ماند.( ۲

 به مراجع توصیه کنید، که از موضوع مشاوره با دیگران صحبت نکنند تا از هر گونه پیچیدگی ای جلوگیری شود. ( ۳

 از مراجع خواسته شود که بدون اطلاع خود از شما، مشکلات خود را حل کنند. ( ۴

 اگر مراجعی بخواهد به همسرش آسیب شدید بزند، کاری که شما باید انجام دهید چیست؟  -۳5

در جلسه مشاوره به مراجع توصیه کنید که این اقدام خطرناک را متوقف کند، و گرنه دیگر نمیتواند به جلسات درمانی ( ۱

 ادامه دهد. 

 بلافاصله به مقامات قضایی اطلاع دهید، تا از خطر جانی همسر مراجع حفاظت شود. ( ۲

 از مراجع خواسته شود که این نیت خطرناک را به همسرش بیان کند و به صورت مستقیم مدیریت کند. ( ۳

به عنوان درمانگر، با توجه به وجود خطر جانی برای همسر از اصل رازداری صرف نظر کنید و شخصاً در راستای محافظت  ( ۴

 از همسر مراجع تلاش کنید. 

 اگر مراجعی قصد ارتکاب جرم یا بزه داشته باشد )مثلا بخواهد دزدی کند یا کسی را به قتل برساند( چه کار باید بکنیم؟  -۳۶
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 با مراجع در جلسه مشاوره بحث کنید و سعی کنید او را از ارتکاب جرم منصرف کنید.( ۱

 ها بررسی کند.در مشاوره از مراجع درخواست کنید که این مسئله را به خانواده اش بگوید و راه حلهای مناسب را با آن ( ۲

 توصیه کنید که این انگیزه را به دیگران اعلام نکند تا مشکلات بیشتری به وجود نیاید.( ۳

 ، تا اقدامات لازم برای جلوگیری از جرم انجام شود. به صورت فوری به مقامات قانونی اطلاع دهید ( ۴

 اگر بین دو یا چند اصل اخلاقی گیر کنیم چه کار باید بکنیم؟  -۳۷

بررسی دقیق و ارزیابی موقعیت تعارض اخلاقی را حل کنید و راه حلی پیدا کنید که بهترین پیامد مثبت را  تلاش کنید با ( ۱

 برای تمام افراد داشته باشد. 

 اصول اخلاق حرفه ای را نقض نکنید و بهترین تلاش خود را برای رعایت هر دو اصل انجام دهید. ( ۲

 با توجه به تعهد به اخلاق حرفه ای راه حلی انتخاب کنید که کمترین پیامد منفی برای افراد و محیط اطراف داشته باشد. ( ۳

مسئله را برای دیگران نپوشانید و با مراجعه به همکاران با مقامات مربوطه نظر خود را در مورد تعارض اخلاقی بیان ( ۴

 کنید.

 هدف نظام نامه اخلاقی روانشناسان چیست؟  -۳۸

 های حرفه ای روانشناسان و مشاوران. تعیین استانداردها و ضوابط اخلاقی برای فعالیت ( ۱

 ارائه خدمات روانشناختی به مراجعان بدون هیچ محدودیتی. ( ۲

 های مرتبط. های روانی و تجویز درمان تشخیص بیماری( ۳

 ارائه خدمات مشاوره به همه افراد بدون توجه به شرایط اخلاقی. ( ۴

 به نظر شما کدام یک از موارد زیر سهم بیشتری از فرسودگی روانی روانشناسان یا مشاوران دارد؟   -39

 ( مواجهه و درگیری با مسائل عاطفی و هیجانی مراجعان در روند کار۱

 ( سطح بالای خطرات جانی در کار آنها ۲

 (ضرورت حفظ مرزهای ارتباطی در شغل ایشان ۳ 

 ( رعایت و توجه به موازین اخلاق حرفه ای در شغل این افراد ۴

 نظر شما در مورد بلند شدن روانشناس یا مشاور به هنگام ورود مراجع به اتاق کار وی چیست؟   -40

 ( این رفتار تنها برای مراجعینی سودمند است که از لحاظ سنی بزرگتر از روانشناس یا مشاور هستند. ۱

 ( این رفتار برای دریافت احترام از سوی مشاور یا روانشناس سودمند است. ۲

 کند. ( این رفتار شکل رسمی به جلسه میدهد و راحتی و امنیت مراجع را تهدید می۳

 ( این رفتار در واقع شکلی از انتقال متقابل است و تمام آثار انتقال متقابل را شامل می شود. ۴

 کدام گزاره در مورد محرمانه بودن اسرار مراجع صحیح تر است؟   -41

 ( تنها در صورتی که مراجع به شکل صریح موافقت خود را اعلام کند ،اسرار او را با دیگران به اشتراک میگذاریم  ۱
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 ( کاملاً به رعایت محرمانه بودن اسرار مراجع مطابق با دستورالعمل های حرفه ای مقید هستم. ۲

 ( اسرار و اطلاعات مراجع را تنها در دوره های مالی با متخصصان و یا همکاران متخصص در میان می گذارم. ۳ 

 ( مسئولیت من در مورد اسرار مراجع، تنها به رعایت موارد ایمنی در نگهداری محرمانه اطلاعات محدود می شود. ۴

 شما در مورد مسئله مرزهای بین روانشناس و مشاور با مراجع کدام یک از موارد زیر را مناسب تر میدانید؟   -42

 ( بر این باور هستم که محو کردن مرزهای ارتباطی به نفع مراجع است و ارتباط و اتحاد را تسهیل می کنند. ۱ 

 ( حفظ مرزهای ارتباطی مشاور با مراجع کاملا بستگی به شرایط مراجع و رضایت آگاهانه او دارد. ۲

 ( اگر ارتباط با مراجع به نفع او باشد، گاهی خارج از چارچوب مشاوره با او ارتباط های سالمی برقرار می کنم . ۳

 ای با مراجع ارتباط دارم. کنم و تنها در چهارچوب حرفه( در تمام موارد مرزهای مشخصی را با مراجع حفظ می ۴

 عرضه(   رانی ا  تی )متعلق به ساکدام یک از موارد زیر انتخاب مناسب تری در مورد مفهوم رضایت آگاهانه مراجعان است؟    -43

 ( اطمینان می یابم که مراجع نسبت به فرایند ، هدف ، سودمندی ها و تهدیدهای احتمالی مداخله آگاه است. ۱ 

 ( این مسئله که مراجع بالغ و بزرگسال ، خود برای مداخله مراجعه کرده است. نمایانگر رضایت آگاهانه او است. ۲

 کنم اطلاعات کمی در مورد فرایند مداخله به مراجع ارائه دهم،  تا دغدغه های ذهنی او را زیاد نکنم. ( سعی می ۳

 ( رضایت آگاهانه در مورد مداخلاتی که کاملا پشتوانه علمی دارند و به نفع مراجع هستند، ضرورتی ندارد. ۴

 ( با مراجعان کدام مورد مناسب تر است؟  Dual Relationships)در مورد پدیده روابط دوگانه  -44

 ( پیش از درگیر شدن در رابطه ای خارج از چارچوب مداخله،  رضایت آگاهانه مراجع را کسب می کنم. ۱ 

 ( روابط دوگانه گاهی به نفع مراجع است و روند اثر گذاری را تسهیل می کند. ۲

 اجتناب می کنم. ( از هرگونه روابط دوگانه با مراجعان به جهت رعایت منافع ایشان ۳

 ( تا زمانی که مشاوره و مداخله پایان نیابد وارد ارتباط دیگری با مراجع نمی شوم. ۴

 در مورد بروز احساسات عاطفی مراجع نسبت به شما ، به کدام یک از گزاره های زیر اعتقاد دارید؟   -45

 ( این احساس را واقعیتی در مسیر شناخت مراجع در نظر میگیرم ، اما وارد آن نشده و آن را مهار می کنم. ۱

 ( تنها در صورتی که نسبت به مراجع احساس مشابهی داشته باشم،  به احساس او پاسخ می دهم. ۲

 ( سعی میکنم این مسئله را با نهادهای نظارت اخلاقی مطرح کنم و از پذیرش مراجع اجتناب می کنم. ۳

 ( به مراجع تذکر می دهم که در صورت توافق،  این احساس را باید تنها در خارج از فضای مشاوره دنبال کنیم. ۴

 در موقعیتی که مراجع از تهدید در مورد آسیب به خود یا دیگری صحبت میکند چه واکنشی مناسب تر است؟  -46

 ( این کار به معنای جلب توجه من است و یعنی اینکه مراجع نتوانسته به شیوه مطلوبی نظر من را جلب کند. ۱

 ( اقداماتی را که برای حفظ مراجع یا دیگران در برابر آسیب لازم است ، حتی با نقص اصل محرمانگی پی می گیرم.۲

 ( همچون سایر موارد از اسرار مراجع سوء استفاده نمی کنم و سعی میکنم این اطلاعات را محرمانه حفظ کنم. ۳

 ( دلایل اصلی افشای چنین چیزی را بررسی میکنم و در مورد اشتباه بودن چنین کاری به او هشدار می دهم. ۴
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47-   ( با منافع مراجع در جریان مشاوره Conflict of Interestتصمیم شما در صورت پدید آمدن تعارض منافع  ( شخصی 

 چیست؟  

 کنم. ( بدون آنکه مراجع را درگیر و آگاه کنم،  بر اساس قضاوت خود ، تعارض منافع را مدیریت می ۱

 کنم. ( از رویارویی و تفکر در مورد هر موقعیتی که تعارض منافع بین من و مراجع را آشکار سازد ، اجتناب می ۲

 ( وقتی با تعارض منافع در جریان مداخله روان شناختی مواجه شوم از گفتن آن به مراجع اجتناب می کنم. ۳

 ( تعارض منافع پیش آمده را برای مراجع توضیح داده و کاملاً به نفع شخصی او احترام می گذارم. ۴

 مراجعی از شما میخواهد که یک کپی کامل از پرونده مشاوره را در اختیار او قرار دهید، تصمیم شما چیست؟   -48

 ( او را به معاونت انتظامی سازمان نظام روان شناسی و مشاوره ارجاع می دهم که از آنجا نامه بگیرد. ۱

 ( با توجه به اینکه این درخواست حق مراجع است، کپی کامل را به او می دهم. ۲

 ( برای حفظ محرمانگی و حریم تخصصی ارائه کپی کامل پرونده را نمی پذیرم. ۳

 ( این اطلاعات را به او میدهم ، اما حتما از او تعهد میگیرم که برای چه منظوری استفاده کند.۴

 وقتی مراجع بزرگسالی در مورد سوء استفاده یا  آسیب گذشته و یا کنونی گزارش می دهد، چه می کنید؟    -49

 ( رسیدگی به این نوع مسائل به سازمان نظام روان شناسی و مشاوره مربوط است و سعی می کنم دخالتی نکنم. ۱

 ( ضمن همدلی و همراهی با مراجع ، به عنوان متخصصی مسئول ، فرد سوء استفاده گر را فرا می خوانم. ۲

 ( سعی می کنم برای کاهش آسیب،  اهمیت آن را کمرنگ کنم و ظرفیت تاب آوری او را افزایش دهم . ۳

 ( سعی میکنم با دادن امنیت و همراهی با وی ، رضایت او را برای گزارش به مراجع مربوطه ترغیب کنم. ۴

 اگر فرد همجنس گرایی برای دریافت خدمات حرفه ای به شما مراجعه کند، چه برخوردی می کنید؟   -50

 ( ضمن پذیرش وی اطلاعات او را به صورت محرمانه به سازمان نظام روان شناسی و مشاوره میدهم. ۱

 ( کمکهای حرفه ای مناسب را به او ارائه می دهم. ۲

 ( او را به عنوان مراجع نمی پذیرم و خدماتی به او ارائه نمی دهم. ۳

 ( ضمن پذیرش وی،  اطلاعات او را به صورت محرمانه در اختیار نیروی انتظامی قرار می دهم. ۴

   عرضه( رانیشده توسط ا هی )تهچه نظری در مورد تبلیغ قابلیتهای خود به عنوان یک مشاور یا درمانگر دارید؟  -51

 قابلیتهای خودم تبلیغ میکنم تا اثر خوبی روی مراجعین داشته باشم. ( فعالانه در مورد ۱

 ( تبلیغ در مورد خودم را به مؤسسات بازاریابی محول می کنیم. ۲ 

 ( صرفاً به معرفی خود و خدماتی که ارائه می دهم بسنده میکنم.۳

 ( حرفه من فعالیتی علمی است و هیچ نیازی به معرفی و تبلیغ ندارد.۴

 نظر شما در مواردی که مراجع نیاز به دارو دارد و یا خود درخواست دارو میکند چیست؟   -52

 ( در موارد نیاز به دارو مراجع را ارجاع میدهم. ۱
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 ( ابتدا در مورد اثر دارو و عوارض آن بررسی کامل میکنم و با احتیاط کامل دارو تجویز میکنم. ۲

 ( صرفاً داروهایی را که فروش آنها آزاد است و عوارض جانبی چندانی ندارند توصیه میکنم۳

 ( در کنار داروهای ضعیفی که معرفی میکنم تاکید را بر روان درمانی میگذارم. ۴

 استفاده روانشناس یا مشاور از تفکر انتقادی در برگیرنده کدام یک از موارد زیر است؟   -53

 ( انتقاد و تقابل عاقلانه با آنچه مراجع مطرح می کند. ۱

 ( اتکای به تجارب بالینی و نادیده گرفتن دیدگاه های جایگزین ۲

 ( برخورد شهودی و مبتنی بر دانش شهودی در برابر مسائل ۳

 ( سنجش شواهد و در نظر گرفتن دیدگاه های متفاوت ۴

 نظر شما در مورد کاربرد لمس در جریان مشاوره و روان درمانی چیست؟   -54

 ( استفاده از لمس تنها برای برقراری اعتماد و اتحاد درمانی مجاز است. ۱

 ( استفاده می کنم، از لمس بهره میبرم. Relaxation( تنها در شرایطی که از تکنیکهای تن آرامی )۲

 ( تنها در شرایطی که از هیپنوترایی استفاده میکنم، لمس محدود مراجع را استفاده می کنم.  ۳

 ( برای حفظ مرزهای مشاور و مراجع، از لمس در جریان مداخله استفاده نمی کنم. ۴

 ( نسبت به او دارید چه می کنید؟Biasاگر در جریان کار با مراجعه متوجه شوید نوعی سوگیری ) -55

 ( برای اجتناب از تعارض و ناراحتی مراجع سعی میکنم به این سوگیری توجه نکنم. ۱

 ( این مورد را با یک مشاور با روانشناس ارشد مطرح میکنم تا جریان سوگیری را مدیریت کنم. ۲

 کنم. ( برای احترام به حقوق مراجع این سوگیری را منصفانه مطرح و در مورد آن با مراجع صحبت می ۳

 کنم. ( خودم این مسئله را مدیریت میکنم و در این مورد نیز مانند مراجعان دیگر منصفانه عمل می ۴

 در صورتی که قاضی از شما اطلاعاتی در مورد سوابق مراجع بخواهد، چه می کنید؟ -5۶

 ( نسخه ای از پرونده مراجع را در اختیار قاضی و معاونت انتظامی سازمان نظام روان شناسی و مشاوره قرار می دهم. ۱

 ( برای حفظ محرمانگی اطلاعات مراجع از دادن سوابق خودداری میکنم. ۲

 ( صرفا خلاصه ای از مداخلات را با رعایت ضوابط اخلاقی در اختیار قاضی قرار میدهم.۳

 ( برای تعهدی که نسبت به مراجع دارم اطلاعات را به گونه ای میدهم که به نفع مراجع باشند.۴

 وقتی مراجعی راجع به شیوه به کار گرفته شده شما در مداخله تردید با نگرانی دارد، چه می کنید؟  -5۷

 ( شواهد علمی و پشتوانه های نظری را برای تردید او در مورد روایی روش مورد استفاده مطرح می کنیم. ۱

 ( به او اطمینان میدهم که در کار خود توانمند و دارای مهارت هستم. ۲

 ( محترمانه از او درخواست میکنم که در مقوله های تخصصی دخالت نکند. ۳

 دهم. های او را مورد توجه قرار می( با وی گفت و گوی صادقانه ای میکنم و نگرانی۴
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 شوید فردی با اصرار همسرش به شما مراجعه نموده است، چه واکنشی نشان می دهید؟ در صورتی که متوجه می -5۸

 از پذیرش او اجتناب میکنم و مطمئن هستم که مداخله برای او سودمند نیست. ( ۱

 پیش از اینکه جریان مشاوره را آغاز کنم به او اختیار میدهم که در مورد ادامه کار تصمیم بگیرد. ( ۲

 ای داشته باشد. بیش از اینکه جریان مشاوره را آغاز کنم میخواهم که همسرش با من جلسه ( ۳

 دهم که فرایند مداخله برای وی سودمند است. او را پذیرش میکنم و به او اطمینان می( ۴

 تر است؟ ای مناسب کدام گزاره در خصوص اصول اخلاقی و استانداردهای حرفه   -5۹

 میتوان برای پیشرفت و بهبودی مراجع گاهی از آنها تخطی کرد. ( ۱

 در جهت این خواست تغییر داد. باید در وهله اول به خواست و رعایت حال مراجع توجه کرد و این موارد را ( ۲

 این موارد انعطاف پذیر هستند و میتوان تفسیرهای متفاوتی از آنها داشت. ( ۳

 کنند.این موارد تصمیم گیری و روش مورد استفاده من را هدایت می ( ۴

 کنید؟ وقتی مراجعی به صورت مستقیم راجع به پختگی سنی یا کفایت تجربه شما سوال میکند، چه می -۶0

 اطلاعات صادقانه و روشنی در مورد سن و تجربه خود به او میدهم. ( ۱

 با احترام به او توضیح میدهم که بایستی مرزهای شخصی را حفظ کند و به این مسائل نپردازد. ( ۲

 ابتدا دلیل این پرسش را از او می پرسم و به او اطمینان میدهم که در کار خود خبره هستم. ( ۳

 اقتدار درمانی و کمک به وی خود را توانمند و با کفایت معرفی میکنم. برای حفظ ( ۴

 در برخورد با مراجعان رعایت صداقت تا چه حد اهمیت دارد؟  -۶1

 شود. اگر در همه موارد با او صادق باشم عملی کردن برخی تصمیم ها برای او دشوار می ( ۱

 همیشه باید با مراجع صادق باشم. ( ۲

 مهم تر از صداقت حفظ خوشحالی مراجع است. ( ۳

 برای من حفظ منافع مراجع مهم تر از صداقت با او است. ( ۴

 ( عـرضـهــرانی)ا تر است؟های پژوهشی از مراجعان مناسب به نظر شما کدام گزاره در مورد استفاده  -۶2

 استفاده کرد. اگر استفاده از آزمونها صرفاً برای اهداف پژوهشی باشد میتوان از مراجعان ( ۱

 با توجه به اهمیت روایی درونی نباید مراجعان را در جریان هدف پژوهشی اجرای آزمون ها قرار داد. ( ۲

 استفاده از مراجعان برای اهداف پژوهشی باید برمبنای موافقت آنها و ارائه پاداش به آنان باشد. ( ۳

 برای استفاده از مراجعان در تکمیل آزمونها باید آن را بخشی از فرایند مشاوره آنان قرار داد. ( ۴

 کنید؟ای به شما مراجعه کند چه برخوردی میاگر فرد متهمی برای دریافت خدمات حرفه  -۶۳

 دهم. او را به سازمانها و مراکز مربوطه ارجاع می ( ۱

 دهم. تنها در صورتی که اطلاعات کاملی از وضعیت حقوقی او داشته باشم، خدمات ارائه می( ۲
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 دهم. هرگز خدمات حرفه ای به افراد متهم ارائه نمی ( ۳

 دهم. در چارچوب قوانین و مقررات حرفه ای و اخلاقی خدمات مورد نیاز را ارائه می ( ۴

وقتی مراجع جدیدی بدون وقت قبلی شما را در محل کار میبیند یا با تلفن با شما تماس می گیرد، چه واکنشی نشان  -۶4

 دهید؟ می

 میخواهم که هر چه سریعتر محل کارم را ترک کند.از او ( ۱

 از او میخواهم که وقت بگیرد و بعداً مراجعه کنند. ( ۲

 سعی میکنم به سوالات و مشکلات او در همان لحظه پاسخ دهم. ( ۳

 همه موارد ( ۴

 نظام نامه اخلاقی روانشناسی چند بخش دارد؟  -۶5

 چهار بخش ( ۴  سه بخش ( ۳  دو بخش ( ۲  یک بخش ( ۱

 اگر قرار باشد روانشناسی، پژوهشی انجام دهد که مباحث اخلاقی در آن درگیر است، چه باید بکند؟  -۶۶

 پژوهش را به تنهایی انجام دهد بدون نیاز به تأیید اخلاقی.  ( ۱

مربوطه  اطمینان حاصل کند که پژوهش به اصول اخلاق حرفه ای توافق دارد و در صورت تردید به کمیته اخلاق حرفه ای ( ۲

 مراجعه کند. 

 به هیچ کمیته ای اطلاع ندهد و به تنهایی تصمیم بگیرد. ( ۳

 به تأیید اخلاقی دانشگاه خود راجع به پژوهش مراجعه کند. ( ۴

 آیا یک روانشناس میتواند به دانشجویان یا کارورزهای خود مشاوره بدهد؟  -۶۷

 شرایط ارجاع دهم. بله میتوانم، اما باید از ارائه خدمات درمانی خودداری کنم و در صورت لزوم به متخصصین واجد ( ۱

 ( خیر نمی توانم به آنها مشاوره دهم، باید به متخصصین واجد شرایط ارجاع دهم. ۲

 ( بله، بدون هیچ محدودیتی میتوانم به آنها خدمات مشاوره ارائه دهم. ۳

 ( خیر، باید به کمیته اخلاق حرفه ای مربوطه مراجعه کنم قبل از ارائه خدمات مشاوره.۴

 ی یک روانشناس چیست؟ در مورد مسائل مالی درمان، وظیفه -۶۸

 ( میتواند برای خدمات خود هزینه های بیشتری از مشتریان خود دریافت کند. ۱

 ( حق الزحمه خودش را باید کامل طبق تعرفه دریافت کند و از دریافت وجه اضافه باید خودداری کند. ۲

 ( میتواند از مشتریان خود هزینه های اضافی را بپرسد در صورتی که مشکل مالی داشته باشند. ۳

 ( باید به مشتریان خود اطلاع دهد که میتوانند مبلغی اضافه به تعرفه دریافت کنند.۴

اگر مراجع وضعیت حاد روانی مثل سایکوز یا مسائلی داشته باشد؛ مثل: سن کم، که نتواند رضایت آگاهانه در درمان   -۶۹

 داشته باشد، روانشناس باید چه کار کند؟ 
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 ( باید رضایت قیم قانونی یا ولی آن را با حفظ شان و منزلت مراجع جلب کند. ۱

 ( میتواند به تنهایی تصمیم بگیرد و بدون رضایت آگاهانه مراجع به درمان ادامه دهد. ۲

 ای مربوطه استعلام بگیرد. ( باید از کمیته اخلاق حرفه ۳

 ( میتواند به تشخیص خود رویکرد درمانی را تغییر دهد. ۴

 های خود پنهان کند؟ چه زمانی یک روانشناس می تواند علت پژوهش و هدف پژوهش را از آزمودنی  -۷0

 ( زمانی که علت پژوهش بیشتر از ضرر احتمالی برای آزمودنی ها است. ۱

 ( زمانی که نیاز به تأیید اخلاقی نداشته باشد. ۲

 ( برای تسریع در اجرای پژوهش. ۳

 ( هرگز نباید این اطلاعات را پنهان کند. ۴

 عرضه(  رانیتوسط فروشگاه ا می)تنظ داشته باشد، وظیفه روانشناس چیست؟ HIV اگر مراجعی بیماری مسری مثل -۷1

 و انجام ندادن هیچ اقدامی  ( حفظ رازداری۱

 ( افشای بیماری بدون اطلاع مراجع۲

 ( افشای بیماری با اطلاع مراجع و انجام اقدامات لازم برای جلوگیری از به خطر افتادن دیگران ۳

 ( پیشنهاد به مراجع برای مراجعه به پزشک و عدم افشای بیماری۴

 میتواند به عنوان شاهد در دادگاه حضور داشته باشد؟ آیا یک روانشناس در حوزه زوج و خانواده  -۷2

 ( بله در هر شرایطی می تواند شهادت دهد. ۱

 ( خیر هیچگاه نمیتواند به عنوان شاهد حضور داشته باشد.۲

 ( بله اما تنها در صورتی که هر دو طرف رضایت داشته باشند.۳

 ( خیر نباید به عنوان شاهد یکی از زوجین بر علیه دیگری شهادت دهد. ۴

اگر مراجع از ما نتایج آزمون خودش را بخواهد یا ارگانی سازمانی نتایج آزمون یک مراجع را از ما بخواهد باید چه کار   -۷۳

 کنیم؟ 

 . ( نتایج آزمون را پرینت میکنیم و به درخواست کننده ارائه دهیم۱

 دهیم. نتایج آزمون را فقط اگر سلامت بود به درخواست کننده ارائه   (۲

 فقط در صورت درخواست کتبی مراجع یا دستور مراجع قضایی نتایج آزمون را ارائه دهیم.  (۳

 هیچگاه نتایج آزمون را ارائه ندهیم.  (۴

 های مراجعین را تا چه مدتی باید نگهداری کند؟یک روانشناس در اتاق درمان پرونده -۷4

 ی مداخله. سال بعد از خاتمه  ۵( حداقل تا  ۲  ( تا زمانی که مراجع درخواست کند. ۱

 ( تا زمانی که روانشناس تغییر شغل دهد. ۴  ( تنها تا زمانی که پرونده فعال است. ۳
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ساله، به شما مراجعه کرد، بعد از درمانش تا چند سال شما باید پرونده اش را نگاه دارید و پایگانی  12اگر یک کودک  -۷5

 کنید؟

 ( تا زمانی که کودک به سن قانونی برسد. ۲  سال بعد از خاتمه ی مداخله.  ۵( تا ۱

 سال بعد از رسیدن کودک به سن قانونی.  ۵( تا ۴  ( تا زمانی که پرونده فعال است. ۳

 آیا یک روانشناس میتواند با مراجع خودش ازدواج کند؟ -۷۶

 ( بله در هر شرایطی میتواند ازدواج کند. ۱

 ( بله، اما تنها پس از گذشت حداقل دو سال از اتمام با توقف مداخله ی درمانی. ۲

 ( خبر هیچگاه نمیتواند با مراجع خودش ازدواج کند. ۳

 ( بله، اما تنها با رضایت کتبی مراجع.۴

 اگر سرعت پیشرفت درمان کم باشد چه کار می کنید؟ -۷۷

 های قبلی بدون تغییر.( ادامه ی روش ۱

 ( قطع درمان و توصیه به مراجع برای یافتن مشاور جدید.۲

 ها و پیدا کردن گزینه های جدید. ( بررسی راه حل ۳

 ( کاهش جلسات درمانی ۴

 اگر مراجع از رویکرد شما بپرسد، چه می کنید؟  -۷۸

 ( سعی میکنم به زبانی شفاف و صادقانه توضیح دهم که رویکرد درمانی من چگونه عمل میکند.۱

 ( میتوانم اطلاعات کلی درباره ی رویکردم را ارائه دهم اما جزئیات بیشتر را ممکن است در جلسات مشاوره بیان کنم. ۲

 ( از مراجع درخواست میکنم که از منابع مناسب خود برای درک بهتر رویکرد استفاده کنند.۳

 ( در پاسخ به سوالات، اطلاعات فنی و تخصصی بیشتر را ارائه میدهم تا بهترین تصمیم را برای درمانشان بگیرند. ۴

 کنید؟اگر مراجع از رویکرد شما نگران باشد و بخواهد رویکرد و نوع درمان را تغییر دهید. چه می  -۷۹

 دهم که رویکرد فعلی بهترین گزینه است و باید به آن پایبند بمانند. ( به ایشان توضیح می۱

 ( با ایشان گفتگوی صادقانه ای میکنم. به نگرانی هایشان توجه میکنیم و بدون وادار کردن به پذیرش به توافق میرسیم. ۲

 ( رویکرد را بدون هیچ گونه تغییری ادامه میدهم. ۳

 ( به ایشان پیشنهاد میدهم که به نوع دیگری از درمان متوجه شوند. ۴

 باشد؟ضوابط ارجاع مراجعین به دیگر همکاران به چه صورت می  -۸0

 ( ارجاع مراجع به دیگر همکاران در صورت عدم تخصص درمانگر، مانند ترجیحات مراجع به سن و جنسیت. ۱

 ( ارجاع مراجع به دیگر همکاران در هر شرایطی، جزء جرائم محسوب میشود. ۲

 ( ارجاع مراجع به دیگر همکاران در صورت عدم تخصص درمانگر، جزء درمان محسوب میشود. ۳
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 ( ارجاع مراجع به دیگر همکاران باید بدون درخواست مراجع انجام شود، در غیر این صورت جزء جرائم محسوب میشود. ۴

 یک تست استاندارد چه شرایط و ضوابطی از دیدگاه نظام روانشناسی بایستی داشته باشد؟  -۸1

( باید معتبر و هنجاریابی شده باشد، اعتبار و پایایی داشته باشد مستند و استاندارد باشد. و درمانگر صلاحیت لازم را برای  ۱

 استفاده از تست داشته باشد.

 ( باید در یک نظریه بدون آزمایش فرضی و آزمون شده باشد. بدون مستند بودن و استاندارد نباشد. ۲

 ( باید معتبر و هنجاریابی شده نباشد اعتبار و پایایی نداشته باشد بدون مستند بودن و استاندارد نباشد. ۳

 ( باید تنها در مجموعه ای محدود از افراد آزمایش شده و توسط یک روانشناس با تجربه استفاده شود. ۴

هایی که نیاز به استفاده از سیستم کامپیوتری است دستیاران و منشی ها می توانند در این خصوص آیا در آزمون  -۸2 

 ( iranarze.ir) هایی از مراجع گرفته و سپس تفسیر را خود مشاور انجام دهد؟آزمون

 ( بله اما نباید آن را تفسیر کنند و به مراجع نظر خود را اعلام کنند. ۱

 ( خیر تنها باید آزمون را برگزار کند.۲

 ( بله نظر شخصی آنها کمک میکند.۳

 ها و روانشناسان به کمک هم نتایج را تفسیر کنند.  ( لازم است دستیاران، منشی۴

 ها نیاز به کد اخلاق حرفه ای دارند؟ کدام دسته از پژوهش  -۸۳

 های تئوریک و مطالعات مشاهده ای. ( پژوهش۱

 هایی که بدون مداخلات آزمایشی انجام نمیشود. ( پژوهش ۲

 هایی که مداخلات آزمایشی و درمانی بر روی شرکت کنندگان انجام میشود. ( پژوهش۳

 که تنها بر روی داده های آماری تحلیلی مبتنی هستند.  هایی( پژوهش۴

 سازمان نظام روانشناسی و مشاوره درکدام نوع از طبقه بندی سازمانی قرار میگیرد؟  -۸4

 ( دولتی و وابسته به دولت ۲    ( غیر دولتی و مستقل ۱

 ( دولتی اما مستقل ۴   ( نه دولتی و نه غیر دولتی ۳

 تعداد روانشناس و مشاور در شورای مرکزی سازمان نظام روانشناسی و مشاوره چند نفر است؟  -۸5

 مشاور  ۶روانشناس و  ۷( ۲   مشاور ۵روانشناس و  ۶( ۱

 مشاور ۸روانشناس و  ۹( ۴   مشاور ۷روانشناس و  ۸( ۳

 اکنون چندمین دوره انتخابات سازمان نظام روانشناسی و مشاوره هستیم؟  -۸۶

 ( پنجمین دوره۴ ( چهارمین دوره ۳  دوره( سومین  ۲  ( دومین دوره ۱

 انتخابات هر چند سال یکبار برگزار میشود؟  -۸۷

 سال یکبار   ۵( هر ۴ سال یکبار  ۴( هر ۳ سال یکبار  ۳( هر ۲ سال یکبار  ۲( هر ۱
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 نظارت بر روان درمانی روانپزشکان ایران بر عهده چه سازمانی است؟  -۸۸

 ( سازمان نظام روانشناسی و مشاوره۲  ( وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی ۱

 ( هیچکدام ۴  ( وزارت علوم، تحقیقات و فناوری۳

 نماینده کدام وزارتخانه ها در سازمان نظام حضور دارند؟ -۸۹

 ( وزارت بهداشت و وزارت امور خارجه ۲  ( وزارت امور اجتماعی و وزارت کشور ۱

 ( وزارت اطلاعات و وزارت نیرو۴   ( وزارت علوم و وزارت بهداشت ۳

 رسیدگی به تخلفات حرفه ای، پرستارانی که با بیماران حوزه ی روان در ارتباط هستند؛ با چه ارگانی است؟  -۹0

 ( نظام دندانپزشکی ۴ ( نظام روانشناسی ۳  ( نظام پزشکی ۲  ( نظام پرستاری ۱

 ( iranarze) خط بحرانهای اجتماعی چه خطی است؟ -۹1

 ۱۱۲( خط تلفن ۴ ۱۱۵( خط تلفن ۳ ۱۲۳تلفن ( خط ۲  ۱۱۰( خط تلفن ۱

 مربوط به کدام ارگان است؟  14۸0مشاوره تلفنی  -۹2

 ( سازمان نظام روانشناسی و مشاوره۲    ( وزارت بهداشت ۱

 ( کمیته امداد امام خمینی )ره( ۴    ( سازمان بهزیستی ۳

 نقش کمیته امداد در حوزه ی سلامت چیست؟  -۹۳

 پزشکی رایگان( ارائه خدمات ۱

 ( توزیع داروهای رایگان ۲

 ( حمایت مالی از قشر کم درآمد و ارائه خدمات مددجوها و مشاوره برای آنان۳

 ( تأمین تجهیزات پزشکی۴

 اگر مراجع شما معلولیت جسمانی داشته باشد او را برای گرفتن خدمات به کدام سازمان ارجاع می دهید؟  -۹4

 ( سازمان نظام روانشناسی و مشاوره۲    ( وزارت بهداشت ۱

 ( کمیته امداد امام خمینی )ره( ۴    ( سازمان بهزیستی ۳

 سازمان نظام روان شناسی زیر نظر کدام نهاد است؟  -۹5

 ( وزارت علوم، تحقیقات و فناوری۲    ( وزارت بهداشت ۱

 ( هیچ کدام ۴    ( شورای مرکزی ۳

 نظام روانشناسی و مشاوره است؟ کدامیک از موارد زیر جزء اهداف سازمان  -۹۶

 ( تلاش برای ارتقای سطح دانش روانشناسی و مشاوره۱

 ( حمایت از حقوق مراجعان به روانشناسان و مشاوران ۲

 ( حمایت از حقوق صنفی روانشناسان و مشاوران ۳
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 ( همه موارد ۴

 بودجه واحدهای سازمان نظام روانشناسی و مشاوره از چه منابعی تامین می شود؟  -۹۷

 های دولت و اشخاص حقیقی و حقوقی   ( هدایا و کمک۲    ( حق عضویت اعضا ۱

 ( هیچکدام ۴     ۲و  ۱( گزینه ۳

 حکم رئیس سازمان نظام روانشناسی و مشاوره را چه کسی امضا می کند؟  -۹۸

 ( رئیس شورای مرکزی ۴  ( رئیس جمهور ۳  ( وزیر علوم ۲  ( وزیر بهداشت ۱

 نقش و وظیفه ی اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی چیست؟  -۹۹

 ( ارائه خدمات سیار به افراد و خانواده های در معرض آسیب ۱

 ( مداخله در بحرانهای فردی خانوادگی و اجتماعی ۲

 ۱۲۳( اداره خط تلفن اورژانس اجتماعی ۳

 ( تمام موارد ۴
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1402انشناسی و: کلید سوالات آزمون صلاحیت ر  3فصل     

 

 پاسخ  سوال پاسخ  سوال پاسخ  سوال پاسخ  سوال پاسخ  سوال پاسخ  سوال

1 3 24 3 47 4 70 1 93 3   

2 4 25 3 48 3 71 3 94 3   

3 2 26 2 49 4 72 4 95 4   

4 2 27 4 50 2 73 3 96 4   

5 1 28 2 51 3 74 2 97 3   

6 4 29 1 52 1 75 4 98 3   

7 2 30 3 53 4 76 2 99 4   

8 3 31 4 54 4 77 3     

9 2 32 1 55 2 78 1     

10 3 33 1 56 3 79 2     

11 2 34 2 57 4 80 1     

12 3 35 2 58 2 81 1     

13 2 36 4 59 4 82 1     

14 2 37 1 60 1 83 3     

15 3 38 1 61 2 84 3     

16 4 39 1 62 3 85 1     

17 3 40 4 63 4 86 4     

18 1 41 2 64 2 87 3     

19 3 42 4 65 3 88 1     

20 1 43 1 66 2 89 3     

21 1 44 3 67 2 90 1     

22 1 45 1 68 2 91 1     

23 3 46 2 69 1 92 3     
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